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Les 1000km du Fair-Play 2023 

 
Les 1000km du Fair-Play dépassent les 100.000 km:  

Une victoire pour les belles valeurs du sport! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le mois de septembre a mis à l’avant-plan les belles valeurs du sport, avec la tenue de la 6ème 
édition des "1000 km du Fair-Play".   
Pour l'année 2023, qui célèbre le 20ème anniversaire de l’association activiste du Fair-Play, le concept 
a évolué afin de comptabiliser un maximum de kilomètres pour mettre en lumière les valeurs positives 
du sport dans toute leur diversité. 
 
Plus de 100 relais de sensibilisation au Fair-Play ont vu le jour pendant ce mois de septembre 2023. En 
effet, chaque entité membre et les institutions proches du Panathlon Wallonie-Bruxelles ont conçu leur 
"1000 km du Fair-Play" sur leur territoire ou au sein de leur organisation, tout en créant des moments 
de sensibilisation à ces valeurs fondamentales. C'est donc un total de 135.753km qui ont été 
parcourus par plus de 17.136 coureurs  
 
Plus de 100 étapes pour dépasser finalement les 100.000km ! 
Comme vous le constaterez dans le dossier ci-dessous, des dizaines d’écoles, clubs sportifs, 
organisations sportives, communes, centres sportifs, ... ont pu cumuler des milliers de kilomètres et 
ainsi montrer que le Fair-Play est l’affaire de tout un chacun. En effet, c’est l’hétérogénéité des 
participants et participantes qui fut un ingrédient clé du succès de cette opération.  
 
L’étape finale des 10000km du Fair-Play 2023 se tiendra dans le courant du mois d’octobre à 
Watermael-Boitsfort. Une très belle façon de clôturer l’opération et de fêter les 20 ans du Panathlon 
Wallonie-Bruxelles symboliquement puisque l’association y a ses bureaux depuis 2003. 
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Plus de 100 étapes pour dépasser finalement les 100.000km !  
 
Comme vous pouvez le découvrir ci-dessous, des dizaines d’écoles, clubs sportifs, organisations 
sportives, communes, centres sportifs, ... ont pu cumuler des milliers de kilomètres et ainsi montrer 
que le Fair-Play est l’affaire de tout un chacun.  En effet, c’est l’hétérogénéité des participants et 
participantes qui fut un ingrédient clé du succès de cette opération.  
 
 
1. Province du Brabant Wallon :  

 
Commune de Grez-Doiceau : 82km parcourus au Salon des sports  
Lors du salon des sports et du bien-vivre à Grez-Doiceau le 3 septembre, les participants qu’ils soient 
issus des clubs sportifs ou non se sont relayés pendant 5h00 pour parcourir un maximum de tour de 
400m. L’échevine des sports, Julie Roméra, a également couru plusieurs tours avec les clubs de la 
commune.  

 
Commune de Chaumont-Gistoux : 100 élèves pour courir 30 kilomètres  
L’ensemble des élèves de 6ème primaire de l’entité ont effectué une boucle de 300m au sein du 
complexe sportif pendant leur journée sportive du 11 septembre. 
 
Commune de Ramillies : 55 personnes pédalent pour le Fair-Play  
Pendant le week-end de la mobilité, le 17 septembre, un circuit de 20 km à vélo a été proposé et 
plusieurs stands informatifs ont été disposés le long du parcours afin de sensibiliser les participants sur 
plusieurs thématiques. Près de 900 kilomètres ont ainsi été apportés au 1000km du Fair-Play.  

 
Commune d’Hélécine : 42 élèves roulent pour le Fair-Play  
Au total c’est 462 kilomètres qui ont été parcourus entre le 22 et 26 septembre 2023 par des élèves 
de l’école communale d’Hélécine.  
 
École communale d’Orp-Le-Grand : un relais dans l’école pour faire 129 kilomètres 
Pendant la semaine du 18 au 22 septembre, l’école avec ses 93 élèves ont, pendant le cours 
d’éducation physique, cumulé un maximum de kilomètres, par équipe de 2 ou 3 en se relayant sur une 
boucle de 500m !  
 
Commune de Perwez : un home trainer comme outil pour les 1000km du Fair-Play  
Le 16 septembre, lors du marché hebdomadaire, un stand Fair-Play a été mis en place avec un vélo 
« home trainer » pour que tout le monde puisse pédaler pour le Fair-Play et cumuler des kilomètres. 
Le 24 septembre, lors de ce dimanche très sportif au complexe de la commune, les citoyens et 
membres des clubs sportifs ont été invité à pédaler sur un vélo installé pour l’occasion. 

Club de football du RCS Nivellois : des U6 au U16, tout le monde est concerné !  
484 kilomètres ont été parcourus par plus de 500 jeunes du club pendant la semaine du 25 au 30 
septembre.  

 
Ville de Wavre :  6166 kilomètres par 890 personnes dont des élèves de maternelle !  
Le 20 septembre, la ville de Wavre a inauguré son Rond-Point du Fair-Play Van Coningsloo en 
proposant à ses clubs de se succéder pour parcourir en relais une boucle autour du complexe sportif.  
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5 écoles ont pendant la semaine du 18 septembre accumulé un maximum de kilomètres ! 

• L’école de l’Ile aux trésors (école maternelle) : 209,52 km  
• L’école de l’Orangerie et du Tilleul (école fondamental) : 251,5km 
• Le collège de Basse Wavre (primaire et secondaire) : 3841 km  
• L’Institut de la Providence (primaire) : 184 km 
• L’IPES (secondaire) : 1890 km 

 
École communale de Jauche : un voyage à vélo pour parcourir l’histoire de la 1ère guerre mondiale  
Le 18 septembre, les élèves de la 1ère à la 6ème primaire se sont relayés au sein du parc de Jauche 
sur un circuit de 250m. 101 élèves ont enchaînés les tours de circuit, classe par classe, toute au long 
de la journée pour parcourir un total de 136 km. Un des élèves a d’ailleurs dit à son professeur 
d’éducation physique : « Être FAIR-PLAY c’est encourager tout le monde »  

 
Du 23 septembre au 26 septembre, 19 élèves ont fait une randonnée à vélo pour visiter des lieux 
historiques de la première guerre mondiale autour d’Ypres.  
 
 
2. Province de Liège :  

 
Ville de Liège : 12420km sur deux courses !  
2 courses ont lancé le week-end d’ouverture pour les 1000km du Fair-Play ! 

Le 1er septembre, le jogging des fous à Sainte-Walbruge (ville de Liège) avec tous ses participants a 
offert les premiers kilomètres à cette édition 2023. Le 3 septembre, la 38ème édition de la course « La 
Belle Iloise » a donné ses kilomètres au 1000km du Fair-Play ! Au total, 1381 personnes ont pris part 
aux différentes courses de ces deux évènements.  

Commune d’Aywaille : une expo Fair-Play sur le parcours pour les 1251 marcheurs  
Le 17 septembre, la marche Adeps de l’école Communale d’Harzé a été le terrain de jeu pour cumuler 
des kilomètres cette année, avec notamment une série d’œuvres graphiques réalisées par les élèves 
de l’école sur la thématique du Fair-Play. Au total, c’est 10570 kilomètres qui ont été marchés... !!  
 
Commune de Fléron : courir et marcher pour le Fair-Play 
Le 20 septembre, la régie communale autonome, a organisé une marche en après-midi ouverte à 
toutes et tous avant l’entrainement de « Je cours pour ma forme » ! Ces 2 opérations ont permis de 
comptabiliser près 463km avec 80 participants et participantes.  

 
École Sainte-Cœur de Marie à Hannut : l’expérience totale des 1000km du Fair-Play  
La semaine du 18 septembre, 219 élèves de l’école primaire ont couru dans l’enceinte de l’école pour 
accumuler les kilomètres sous l’impulsion d’un ancien lauréat des Fair Play Panathlon Awards, Eric 
Mottet. Au total, 819 kilomètres ont été réalisés !  
 
Ville de Huy : 90 élèves ajoutent 245 kilomètres  
Le 21 septembre, l’école communale de Ben-Ahin a organisé un relais pour cumuler un maximum de 
kilomètres dans la cour de récréation. 
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Ville de Malmédy : près de 1500km ont été parcourus par 155 personnes.  
Entre le 18 et 30 septembre, la ville de Malmédy a participé au 1000km du Fair-Play en invitant les 
école à courir pour le Fair-Play ! Le parcours se trouvait autour de la piste d’athlétisme (derrière le 
Centre Sportif) et était destiné aux écoles, qui s’entrainent actuellement pour le Cross Adeps. 
 
Ville de Stavelot : 542 personnes ajoutent 10480 kilomètres.  
Le 15 septembre, les élèves du degré moyen de Francorchamps et de Ster ont roulé sur le RAVeL 
(Stavelot-Hockai) afin de cumuler des kilomètres et ont ensuite été reçus à l’Hôtel de ville par 
l’échevin des sports et de l’enseignement Patrice Lefebvre.  
 
Du 10 au 26 septembre, 5315 km ont été parcourus sur le RAVeL et sur la piste d'athlétisme, qui 
étaient les deux lieux retenus. La contribution des établissements scolaires (3 réseaux) est de 3136 
km, celle des clubs de 1185, celle des participants individuels de 1024 km. 

 
Commune de Neupré : 2466 kilomètres nagés, roulés, courus et marchés  
Du 11 au 26 septembre, les nageurs ont donné leurs kilomètres en les notant dans un livre d’or à 
l’entrée du complexe sportif de Rotheux et un parcours à effectuer en vélo ou à pied était proposé au 
sein de la commune pour tout le monde. 171 personnes se sont prêtées au jeu sur ces deux semaines.  
 
 
3. Province de Namur :  

 
Commune de Gedinne : 388 marcheurs prennent part à la marche ADEPS du Fair-Play  
La commune de Gedinne a utilisé sa marche ADEPS du 24 septembre pour faire la promotion du Fair-
Play en l’inscrivant dans les 1000km du Fair-Play, c’est plus de 3800 kilomètres qui ont pu ainsi être 
marchés.  
 
Commune de Profondeville : 11262 kilomètres dédiés au Fair-Play !  
Le 3 septembre, la course traditionnelle de la vieille boucle lustinoise a donné ses kilomètres au 
1000km du Fair-Play en rappelant le message pendant l’évènement.  

Le 9 septembre, le jogging de Bois-de-Villers fut placé sous les couleurs des 1000km du Fair-Play et 
chaque participant s’est vu sensibilisé au Fair-Play.  

Le 24 septembre, c’est la Lili Run à Lesves, qui a donné ses kilomètres pour le Fair-Play, cette course 
avait pour but de sensibiliser à la lutte contre les maladies rares. 

Centre sportif ADEPS « La Mosanne » : 370km parcourus  
270 élèves ont pu apporter leurs kilomètres au Fair-Play au cœur de la capitale Wallonne.  
 
Ville de Couvin : un relais entre toutes les écoles primaires  
La ville a créé un relais entre toutes les écoles de la commune pendant la semaine du 18 au 22 
septembre, et qui s’est terminée au Couvidome. Chaque école avec un élève a apporté le relais à une 
autre école ! 
Vous trouverez sur la page Facebook communale quelques vidéos des passages de relais :  
https://www.facebook.com/villedecouvin  

 
En plus de cela, les 295 participants et participantes du jogging de l’Athénée Royal Jean Rey ont pu 
donner leurs kilomètres.  
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4. Province de Luxembourg :  

 
Commune de Vielsalm :  Un tour de 4km réalisé par 200 élèves !  
Le 22 septembre, un circuit de 4km autour du Lac des Doyards au centre du village fut proposé aux 
écoles de l’entité afin de cumuler les kilomètres et être sensibilisés au Fair-Play. D’ailleurs, une fresque 
Fair-Play sera inaugurée un peu plus tard dans l’année.  

 
Commune de Libramont : 324 marcheurs pour 2115 kilomètres  
Le 17 septembre, 2 circuits de 5km et 10km ont été proposés aux marcheurs et aux coureurs. Dans la 
foulée, les participants ont pu assister à l’inauguration d’une nouvelle portion de la voie lente dans un 
cadre tout simplement magnifique.  

 
Centre ADEPS « L’Hydrion » à Arlon : 140km ajoutés au compteur  
Les élèves de 2ème secondaire de l’école des Dames de Marie de Bruxelles au nombre de 140, ont 
couru ensemble 1km chacun pour un total de 140km.  
 
Centre ADEPS « Le Liry » à Chiny : Rouler à VTT pour le Fair-Play 
L’école Sacré-Cœur de Lindthout a réalisé 1070km en VTT pour les 1000km du Fair-Play.  
 
Centre ADEPS « Lès Deûs Oûtes » à Engreux : 816km sur deux week-end  
Pendant les week-end du 16/17 et 23/24 septembre, 98 jeunes ont pu se dépenser et parcourir 
ensemble 816km.   
 
Centre ADEPS « Le Lac » à Neufchâteau :  
Avec les 119 élèves de l'Institut Saint-Joseph secondaire Welkenraedt , c'est 1457 km qui se sont 
ajoutés au compteur pour les « 1000 km du Fair-Play ».  
 
5. Province de Hainaut :  

 
Ville de Chièvres : Presque 1000km parcourus uniquement à Chièvres  
La ville a organisé 4 actions entre le 9 et 20 septembre pour cumuler un maximum de kilomètres avec 
ses citoyens au nom du Fair-Play : 

• Le 9 septembre, la balada apéro depuis l’office du tourisme  
• La semaine du 16 au 22 septembre (mobilité), chaque école a pu participer en réalisant un 

parcours tracé par le service jeunesse dans l’école. 
• Le 20 septembre en matinée : chaque enfant fut invité à venir à l’école en trottinette, vélo ou 

en marchant 
• Le 20 septembre en après-midi : une balade découverte de 2h00 fut proposée au départ de 

l’Église 
 

Ville de Tournai : Le « Programme d’Entraînement à la Course à Pied » se transforme en 
« Programme d’Entrainement au Fair-Play »  
Le 26 septembre, l’entrainement « Je cours pour ma forme » a rassemblé une soixantaine de 
personnes qui ont donné leurs kilomètres à cette action fédératrice des 1000km du Fair-Play. 
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Frasnes-Lez-Anvaing : 156 km parcourus au Salon des sports le 5 septembre  
La commune, lors de son salon des sports du 2 septembre, a proposé une boucle de 6km ou 12km à 
tous les participants au départ de son hall omnisports. 
 
Ville de Soignies : L’année du Fair-Play est lancée !  
Le 28 septembre, 400 élèves sonégiens de 5ème et 6ème primaire ont pris part à une journée 
sportive du Fair-Play en participant au cross de l’inclusion pour les 1000km du Fair-Play et ainsi 
apporter 408 kilomètres. 2 jours plus tard, le jogging Think Pink fut placé sous l’égide des 1000km du 
Fair-Play également ! L’argent récolté a pu servir la cause de la lutte contre le cancer en plus 
d’amener à la cagnotte près de 3000km avec les 272 participants.  
Plus d’informations sur l’année du Fair-Play à Soignies : https://soignies.be/fr/une-journee-
interscolaire-a-soignies.html?cmp_id=7&news_id=4831&vID=3  

Centre sportif local de Thuin : Plus de 41 000 kilomètres parcourus par des élèves 
Pendant ces deux semaines, du 11 au 26 septembre, les écoles de l’entité et les clubs sportifs ont pu 
parcourir une boucle au départ du hall polyvalent en courant ou à vélo. Les plus jeunes ont pu 
également participer à une épreuve d’orientation. Notons que l’Athénée Royale de Thuin a réalisé à 
elle seule plus de 4000 kilomètres avec ses élèves, et ce sous l’impulsion de Thibaut Hubert.  

 
Commune de Quaregnon : La corrida de Wasmuel comme terrain de jeux des valeurs  
518 personnes ont parcouru 3545km lors des différentes épreuves de la corrida de Wasmuel le 22 
septembre dernier, terrain de jeu cette année pour les 1000km du Fair-Play.  
 
Ville de Lessines : L’Urban Trail est passé par des lieux symboliques et a rajouté 4497km pour le 
Fair-Play 
Le 30 septembre, a eu lieu l’Urban Trail de Lessines dont le parcours est passé par plusieurs lieux 
symboliques de la ville dont une carrière.  Et cette année, ce fut l’étape lessinoise des 1000km du 
Fair-Play avec deux boucles de 6,5km et 12 km ! 

 
Commune de Flobecq : La semaine du cœur et du Fair-Play  
Pendant la semaine du cœur du 25 au 30 septembre, plusieurs parcours ouverts à tous furent 
proposés au départ du hall sportif c’est ainsi que 15 personnes ont parcouru 130km 
Les 139 élèves de l’école fondamentale Notre-Dame ont parcouru un total de 497km pendant le 
cours de gym essentiellement. 
Les 78 élèves de l'école fondamentale des Collines ont parcouru 75.040km 
 
Commune de Silly :  29 personnes pour courir 530 kilomètres  
Le service des sports a organisé un relais de 36km traversant plusieurs villages de l’entité, chacun a 
pu rejoindre la boucle à l’endroit qui lui convenait le mieux ! 
 
Centre ADEPS de Péronne : 90 jeunes pour faire 90km !  
6 centres ADEPS ont participé à cette édition des 1000km du Fair-Play en invitant leurs utilisateurs à 
courir ou rouler pour le Fair-Play !  Ici c’est l’école du Sacré Cœur de Mouscron et ses classes de 
quatrième qui ont pu faire 90km. Les 90 jeunes ont fait 1km chacun.   
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6. Région de Bruxelles-Capitale :  
 

Berchem-Sainte-Agathe : 1025 élèves participants !  
Du 25 septembre au 3 octobre, les journées « Jeux Pour La Forme » 2023 ont été le théâtre de la 
promotion du Fair-Play et ce à plus d’un titre puisque cette année, outre les ateliers Fair-Play, 
proposés aux 1025 élèves qui ont participé aux journées, les 1000km étaient également au 
programme des journées. En effet, les 48 classes engagées sur ces 6 jours ont pris part à un atelier 
endurance pour tous ensemble parcourir 1239km !  

 
ASBL Pour la Solidarité : Un relais pour fédérer ses partenaires  
L’association a organisé, le 14 septembre, un relais pour fédérer ses partenaires et ses équipes tout en 
ayant proposé des entrainements en amont. Le relais a donc traversé le CPAS de la ville de Bruxelles, la 
cité des métiers, les bureaux de Sport2be et l’agence SMART. Fraichement arrivé au Panathlon 
Wallonie-Bruxelles, l’association s’est vu remettre son relais du Fair-Play par le Président et Olympien 
Philippe Housiaux.  

 
Le club d’athlétisme de l’Excelsior : Un relais par les jeunes au pied de l’Atomium  
170 jeunes athlètes ont pu se relayer pour courir 110 kilomètres en fin de journée le vendredi 22 
septembre dernier.   

 
Woluwe-Saint-Lambert : Un relais pour fédérer les clubs sportifs  
Le 27 septembre, jour de la fête de la Fédération Wallonie-Bruxelles, sous l’impulsion de l’Échevin des 
sports Eric Bott, plusieurs clubs sportifs se sont relayés sur une boucle au sein du stade Fallon. Ainsi, les 
clubs de United Basket Woluwe, du White Star athletic, du Fémina White Star, de l’Europa Gym, de 
hockey la Rasante, la Wolu foot Academy ainsi que l’Antenne Jeunesse Malou ont pu ensemble courir 
108 kilomètres.  
 
Woluwe-Saint-Pierre : Une boucle d’1km au sein du complexe Sportcity parcourue par 1400 
personnes.  
Clubs sportifs, élèves et citoyens de la commune ont pu ensemble sur 2 jours, parcourir 1400 fois une 
boucle de 1km ! Le bourgmestre Benoit Cerexhe a également apporté son tour à l’édifice en effectuant 
un relais.   
 
Koekelberg : Une boucle dans le parc Victoria proposée aux écoles.  
Le service des sports de la commune, a proposé le 20 septembre, un parcours de +/- 400m à réaliser 
dans le parc Victoria. La boucle était ouverte pour les écoles en matinée, pour le personnel communal 
sur le temps de midi et pour le grand public dont les clubs sportifs en après-midi. Au total 200km ont 
été parcourus par 102 personnes.  
 
Ixelles : Une boucle de 2km autour des étangs d’Ixelles avec l’athlète Youssef Bouissane.  
Le 25 septembre en matinée, les enfants de l’école 5 ont couru autour des deux étangs d’Ixelles afin de 
cumuler des kilomètres ! L’Échevin des sports Romain De Reusme et l’athlète Youssef Bouissane ont 
également couru avec les 100 élèves présents ! Au total, 400km ont été parcourus.   
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Le Panathlon Wallonie-Bruxelles 

 
Émanant d’un mouvement international, le Panathlon Wallonie-Bruxelles est né chez nous en novembre 
2003 et ne poursuit depuis lors qu’un seul et unique objectif : rendre au sport ses plus belles couleurs 
en diffusant et en promouvant, principalement auprès des jeunes, ses valeurs de Fair-Play, respect, 
solidarité, fraternité et amitié.  

 
L’association est également reconnue, tant au niveau national qu’à l’échelon international, par de 
nombreuses instances, références dans les domaines du sport et de l’éducation.  
A titre d’exemples, en plus d’être proche du Comité Olympique et Interfédéral Belge (COIB), le 
Panathlon Wallonie-Bruxelles est membre du European Fair Play Movement, du Comité International 
du Fair Play ainsi que du Panathlon International, lui-même reconnu par le Comité International 
Olympique (CIO). L’association bénéficie également de soutiens réguliers d’institutions et d’entreprises 
qui lui permettent de développer ses actions. 

 
Des centaines d’actions chaque année 
Pour distiller les valeurs de Fair-Play et éthique, les relais de terrain sont évidemment essentiels. Le 
Panathlon Wallonie-Bruxelles met à la disposition de tous ses partenaires un maximum d’outils et 
supports de communication, il les accompagne dans la mise en oeuvre des campagnes de promotion 
sur le terrain. 
Grâce à ses relais et ses actions adaptables par tous, le Panathlon Wallonie-Bruxelles est présent sur les 
terrains de sport, au cœur des écoles et de la cité. Quelque 700 actions sont ainsi menées et 
développées chaque année.  
Un véritable activisme du Fair-Play.   

 
Les missions 
Le Panathlon Wallonie-Bruxelles a ces dernières années conçu et développé de nombreuses opérations, 
qui s’articulent autour de 5 axes forts, inaltérables.  
• Sport: pour que le Fair-Play (re)devienne l’état d’esprit partagé par tous les sportifs.  
• Éducation: pour que les valeurs d’éthique sportive soient assimilées à une réelle composante de 

l’enseignement et de la formation des jeunes.  
• Citoyenneté: pour utiliser au mieux les valeurs du sport comme vecteurs de diffusion à travers 

notre société. 
• Vigilance & Réflexion: pour rester attentif aux  événements qui pourraient remettre en cause la 

place des valeurs du sport, les défendre et protéger  si nécessaire, et initier des actions pour 
sensibiliser les leaders d’opinion. 

• Communication: auprès des institutions politiques, des médias, des membres du Panathlon 
Wallonie-Bruxelles. Faire et faire savoir. 

 
 
Contact 
 
Jennifer Thienpont 

Chargée de communication 

0479/39 40 11 
communication@panathlon.be 


